
AVVENTO 
Celebrazione penitenziale

CANTO DI INGRESSO 

Innalzate nei cieli lo sguardo: la salvezza di Dio è vicina.
Risvegliate nel cuore l'attesa per accogliere il Re della gloria.
Vieni Gesù! Vieni Gesù!
Discendi dal cielo. Discendi dal cielo.

Vieni o Re, discendi dal cielo, porta al mondo il sorriso di Dio:
nessun uomo ha visto il suo volto, solo tu puoi svelarci il 
mistero.
Vieni Gesù! Vieni Gesù!
Discendi dal cielo. Discendi dal cielo.

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

Grazia a voi e pace da Dio nostro Padre e dal Signore nostro Gesù 
Cristo, che ha dato la sua vita per i nostri peccati.
Benedetto nei secoli il Signore.

Dopo il canto e il saluto, si proponga, con una monizione, il senso
della celebrazione penitenziale e la sua struttura.

PREGHIERA  
Preghiamo,  fratelli  e  sorelle,  perché  la  venuta  del  Signore  nella
prossima solennità del Natale ci trovi pronti ad accogliere il  dono
della salvezza.
Tutti pregano per qualche tempo in silenzio.



O Dio nostro Padre, che hai mandato il tuo unico Figlio in tutto 
simile a noi fuorché nel peccato, guarisci in noi le ferite della colpa e 
rinnovaci interiormente a immagine del nostro Salvatore, che vive e 
regna nei secoli dei secoli.
Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA  
PRIMA LETTURA

Dal libro del profeta Geremia (29,4-14)

"Così dice il Signore degli eserciti, Dio d'Israele, a tutti gli esuli che
ho  fatto  deportare  da  Gerusalemme a  Babilonia:  Costruite  case  e
abitatele, piantate orti e mangiatene i frutti; prendete moglie e mettete
al mondo figli e figlie, scegliete mogli per i figli e maritate le figlie, e
costoro  abbiano  figlie  e  figli.  Lì  moltiplicatevi  e  non  diminuite.
Cercate il benessere del paese in cui vi ho fatto deportare, e pregate
per esso il Signore, perché dal benessere suo dipende il vostro.
Così dice il Signore degli eserciti, Dio d'Israele: Non vi traggano in
errore i profeti che sono in mezzo a voi e i vostri indovini; non date
retta ai sogni che essi sognano, perché falsamente profetizzano nel
mio nome: io non li  ho inviati.  Oracolo del Signore. Pertanto così
dice il Signore: Quando saranno compiuti a Babilonia settant'anni, vi
visiterò e realizzerò la mia buona promessa di ricondurvi in questo
luogo. Io conosco i progetti che ho fatto a vostro riguardo - oracolo
del Signore - progetti di pace e non di sventura, per concedervi un
futuro pieno di speranza. Voi mi invocherete e ricorrerete a me e io vi
esaudirò. Mi cercherete e mi troverete, perché mi cercherete con tutto
il cuore; mi lascerò trovare da voi. Oracolo del Signore. Cambierò in
meglio la vostra sorte e vi radunerò da tutte le nazioni e da tutti i
luoghi dove vi ho disperso».

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.



SALMO RESPONSORIALE DAL SAL 95 (96)

R. Ecco, il nostro Dio viene con potenza.
Cantate al Signore un canto nuovo,
cantate al Signore, uomini di tutta la terra.
Cantate al Signore, benedite il suo nome,
annunciate di giorno in giorno la sua salvezza. R.

In mezzo alle genti narrate la sua gloria,
a tutti i popoli dite le sue meraviglie.
Dite tra le genti: «Il Signore regna!».
Egli giudica i popoli con rettitudine. R.

Gioiscano i cieli, esulti la terra,
risuoni il mare e quanto racchiude;
sia in festa la campagna e quanto contiene,
acclamino tutti gli alberi della foresta. R.

Esultino davanti al Signore che viene:
sì, egli viene a giudicare la terra;
giudicherà il mondo con giustizia
e nella sua fedeltà i popoli. R.

ACCLAMAZIONE AL VANGELO

Alleluia, alleluia.
Il giorno del Signore è vicino: egli viene a salvarci.
Alleluia.



VANGELO

Dal Vangelo secondo Marco (2,1-12)
 
In  quel  tempo entrò  di  nuovo  a  Cafàrnao,  dopo alcuni  giorni.  Si
seppe che era in casa e si radunarono tante persone che non vi era più
posto neanche davanti alla porta; ed egli annunciava loro la Parola.
Si recarono da lui portando un paralitico, sorretto da quattro persone.
Non  potendo  però  portarglielo  innanzi,  a  causa  della  folla,
scoperchiarono  il  tetto  nel  punto  dove  egli  si  trovava  e,  fatta
un'apertura, calarono la barella su cui era adagiato il paralitico. Gesù,
vedendo la loro fede, disse al paralitico: "Figlio, ti sono perdonati i
peccati".
Erano seduti là alcuni scribi e pensavano in cuor loro: "Perché costui
parla  così?  Bestemmia!  Chi  può  perdonare  i  peccati,  se  non  Dio
solo?". E subito Gesù, conoscendo nel suo spirito che così pensavano
tra sé, disse loro: "Perché pensate queste cose nel vostro cuore? Che
cosa  è  più  facile:  dire  al  paralitico  "Ti  sono perdonati  i  peccati",
oppure dire "Àlzati, prendi la tua barella e cammina"? Ora, perché
sappiate che il  Figlio dell'uomo ha il potere di perdonare i peccati
sulla terra, dico a te - disse al paralitico -: àlzati, prendi la tua barella
e va' a casa tua". Quello si alzò e subito presa la sua barella, sotto gli
occhi di tutti se ne andò, e tutti si meravigliarono e lodavano Dio,
dicendo: "Non abbiamo mai visto nulla di simile!".

Parola del Signore. Lode a te, o Cristo.

OMELIA ED ESAME DI COSCIENZA
Dopo l'omelia, è bene sostare per qualche tempo in silenzio per fare
l'esame di coscienza



CONFESSIONE DEI PENITENTI

Chi presiede invita i penitenti con queste o altre parole
Fiduciosi nella misericordia di Dio nostro Padre
riconosciamo e confessiamo i nostri peccati.

Tutti insieme:
Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli e sorelle,
che ho molto peccato
in pensieri, parole, opere e omissioni
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa.
E supplico la beata sempre vergine Maria,
gli Angeli, i Santi e voi, fratelli e sorelle,
di pregare per me il Signore Dio nostro.

Un ministro:
Rivolgiamo la nostra preghiera a Cristo Salvatore,
nostro avvocato presso il Padre perché ci ottenga il perdono delle 
nostre colpe e ci renda partecipi della sua vittoria sul peccato.

R. Signore, pietà.

Signore, mandato dal Padre a portare il lieto annunzio ai poveri
e risanare i cuori affranti, abbi pietà di noi. R.

Signore, che sei venuto per chiamare
e salvare i peccatori, abbi pietà di noi. R.

Signore, che accogliesti la donna peccatrice e per il suo grande amore
le perdonasti i suoi molti peccati, abbi pietà di noi. R.



Signore, buon pastore, che sulle tue spalle riporti all'ovile la pecorella
smarrita, abbi pietà di noi. R.

Signore, che non condannasti la donna adultera,
ma la rimandasti in pace, abbi pietà di noi. R.

Signore, che chiamasti Zacchèo, il pubblicano,
alla conversione e alla vita nuova, abbi pietà di noi. R.

Signore, che vivi e regni alla destra del Padre
per intercedere in nostro favore, abbi pietà di noi. R.

PADRE NOSTRO

Ora nello spirito del Vangelo riconciliamoci fra noi e invochiamo con
fede Dio Padre per ottenere il perdono dei nostri peccati.

Padre nostro,
 che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, come in cielo così in 
terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male.

Tempo per la Confessione individuale 



RINGRAZIAMENTO

Canto del Magnificat
 
L'anima mia magnifica il Signore *
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,

ha guardato l'umiltà della sua serva. *
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 

Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente *
e Santo è il suo nome:

di generazione in generazione la sua misericordia *
su quelli che lo temono. 

Ha spiegato la potenza del suo braccio, *
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

ha rovesciato i potenti dal trono, *
ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di beni gli affamati, *
ha rimandato a mani vuote i ricchi. 

Ha soccorso Israele, suo servo, *
ricordando la sua misericordia;

come aveva promesso ai nostri padri, *
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo

come era nel principio e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen. 



BENEDIZIONE FINALE

Il Signore sia con voi.
 E con il tuo spirito.

Ci benedica il Padre, che ci ha generati alla vita eterna.
Amen.

Ci aiuti Cristo, Figlio di Dio, che ci ha accolti come suoi fratelli.
Amen.

Ci assista lo Spirito Santo, che dimora nel tempio dei nostri cuori.
Amen.

Il Signore vi ha perdonato. Andate in pace. 
Rendiamo grazie a Dio.


